


Légende : 

Produit de 

saison 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements 
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lundi  07 janvier mardi  08 janvier jeudi  10 janvier vendredi 11 janvier lundi  28 janvier mardi  29 janvier jeudi  31 janvier vendredi 01 février

Velouté p oireaux  et 
vache qui rit

Carottes  râp ées  au 
gouda

Macédoine de légumes Célér i  rém oulade Salade fromagère
Potage de légum es  

bio
Bœuf bourguignon Œuf dur / mayonnaise

Spaghettis 
Emincés de dinde à la 

crème
Poisson pané sauce 

Gribiche
Sauté de porc à la 

provençale
Steak haché 

Sauce au poivre
Tort i s  b io

Pêche du jour
Sauce nantua

à la bolognaise
Fromage râpé

Purée Riz safrané Semoule Frites Carottes  p ers i l lées
Riz créole

Fondue de poireaux

Petits pois Fondue d 'ép inards Ratatouille Haricots verts Laitue Saint Paulin

Galette des rois
Crème dessert au 

chocolat
Fruit  de sa i son bio Mandar ines Yaourt fermier Com p ote Clém entines Crêpe au chocolat

lundi  14 janvier m ard i  15  janvier jeudi  17  janvier vendred i  18 janvier lundi  04 févr ier m ard i  05  févr ier jeudi  07  févr ier vendred i  08 févr ier

Betteraves  rouges  
vina ig rette

S a lade com p osée Pizza
Chipolatas grillées aux 

herbes
Couscous Maison Chips de crevettes Saucisson à l'ail

Potage tomate et 
vermicelles

Carbonade Flamande
Poisson meunière 

citronné
Aiguillettes de volaille 

aux champignons
Duo de purées (Poulet et boul'bœuf) Porc au caramel Nuggets de poisson Jambon

Frites
Gratin de pommes de 

terre 
Pâtes  bio

(Pommes de terre et  
carottes )

Semoule
Légumes du couscous

Riz cantonnais Pommes sautées Coquillettes

S a lade d 'endives Et  choux fleurs Poélée Forestière Chanteneige Cam em bert  bio
Assortiment de 

beignets
Salade et fromage râpé

Yaourt  bio Beignet au chocolat Brie Banane
Petits suisses 
aromatisés

Fromage blanc sucré S a lade de fruits

lundi  21 janvier m ard i  22 janvier jeudi  24 janvier vendred i  25  janvier

S a lade coles law
Carottes  

c i tronnées
S oup e à  l 'oignon

Omelette à la 
ciboulette

Blanquette de veau à 
l'ancienne

Potatoes Maison Gouda bio Riz VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES

Haricots beurre Légum es  du p ot S a lade m élée

Poire Flan au caramel Tartare nature Pom m e bicolore

Pâtes à la carbonara

Lasagnes à la 
bolognaise

Tartiflette

Produit bio 


