


RESTAURANT DU CENTRE DE LOISIRS DE LA COUTURE 

Menus du 08 juillet au 30 août 2019  

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements 

l undi  08 jui l le t mardi  09 jui l le t mercredi  10 jui l le t jeudi  11 jui l le t vendredi  12 jui l le t lundi  05 août mardi  06 août mercredi  07 août jeudi  08 août vendredi  09 août

Repas "Fast food" Pique-nique Concombres à la ciboulette Tomates à l'échalote Betteraves rouges Salade fromagère Concombres persillées Chou-fleur vinaigrette Pique-nique Macédoine au thon

Salade du cowboy Poulet Curry de dinde Omelette au fromage Poulet rôti

Cheeseburger Semoule Riz Purée Pommes rissolées

Pommes de terre 

allumettes
Ratatouille de légumes Coquillettes au fromage Carottes Salade Tomate provençale

Timbale de glace Yaourt aromatisé Compote de fruits Fruit de saison Chausson aux pommes Compote de framboises Fruit de saison Salade de fruits frais

l undi  15 jui l le t mardi  16 jui l le t mercredi  17 jui l le t jeudi  18 jui l le t vendredi  19 jui l le t lundi  12 août mardi  13 août mercredi  14 août jeudi  15 août vendredi  16 août

Pique-nique Pizza Carottes râpées Pique-nique Macédoine de légumes Betteraves rouges Couscous Pique-nique Férié Feuilleté hot-dog

Chipolatas - Merguez Steak haché Poulet - Merguez
Rôti de porc froid

Sauce tartare

Taboulé Frites Boulettes de viande Pommes de terre et

Concombres viniagrette Haricots verts Riz pilaf Salade bicolore Fromage Haricots verts en salade

Bâtonnet glacé pistache & 

chocolat
Fromage blanc Fruit de saison Bâtonnet de glace Beignet

Fromage blanc aux 

framboises

l undi  22 jui l le t mardi  23 jui l le t mercredi  24 jui l le t jeudi  25 jui l le t vendredi  26 jui l le t lundi  19 août mardi  20 août mercredi  21 août jeudi  22 août vendredi  23 août

Melon Pique-nique Tomates au maïs Pâté & Cornichon Pique-nique Œuf à la macédoine Pique-nique Courgettes râpées Salade de haricots plats Friand au fromage

Cordon bleu Sauce tomate Rôti de bœuf Escalope de dinde Mijoté de poc aux épices

Tortis Purée Aux champignons Semoule

Poêlée de courgettes Salade verte Frites Petits pois Carottes Riz Ratatouille niçoise

Cône glacé Mousse au chocolat Donut Fruit de saison Pêche ou abricots au sirop Cône glacé Salade de fruits frais

l undi  29 jui l le t mardi  30 jui l le t mercredi  31 jui l le t jeudi  01 août vendredi  02 août lundi  26 août mardi  27 août mercredi  28 août jeudi  29 août vendredi  30 août

Concombres à la ciboulette Pique-nique Œuf à la mayonnaise Saucisson Carottes et céleri râpé Salade de tomates Crêpe au fromage Melon Pique-nique Entrée du jour

Filet de poulet 

Sauce au maroilles
Rôti de porc Aiguillette de colin au citron

Rôti de dinde froid

Sauce mayonnaise

Saucisse

Sauce ketchup
Jambon

Purée Pâtes au fromage Pommes de terre vapeur Taboulé Potatoes Frites

Petits pois Carottes Tomate provençale Brocolis Carottes râpées Haricots beurre Salade verte

Cocktail de fruits au sirop Fruit frais Petits suisses
Timbale de glace vanille & 

chocolat
Compote de fraises Fruit de saison Liégeois Assortiment de desserts

Américain saucisse Spaghettis à la carbonara

Tomate farcie

Spaghettis à la bolognaise

Lasagnes

Jambon blanc

Paëlla

Tomate farcie

Hachis parmentier
Salade de riz au thon
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