Qui sont les jeunes volontaires
et que font-ils ?

Les volontaires sont des
jeunes agés de 16 a 25 ans
effectuant un Service
Civique* au sein de
I’association Unis Cité.
Ces jeunes ont décidé
de consacrer 8 mois

de leur vie pour
développer

les échanges

et rencontres

entre générations.
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* Le Service Civique, engagement volontaire au service
de l'intérét général, a été créé par la loi du 10 mars 2010
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Appelez-
nous !

Pour obtenir des informations,
pour recevoir la visite
de jeunes volontaires,
appelez-nous tout simplement !

C/M‘% Cité Ce service

est gratuit
NOTRE CONTACT

Mathilde LE SAVOUROUX
Centre Jean Monnet
Place de 'Europe
62400 Béthune
07 81 26 80 67
mlesavouroux@uniscite.fr
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« A tout dge, on a des choses
a échanger, a partager.. »

.........................................................................

Les volontaires d’Unis-Cité
se mobilisent pour favoriser
les échanges entre générations
et contribuer au « bien vivre »
des personnes agées a leur domicile
et en résidences
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Temoignages

par UutscCité

« Mon plus beau souvenir

E n b ref CIeSt r " : c’est d’‘avoir eu la chance de

| _ rencontrer Julie et Cynthia,

» L'envie de favoriser 'échange entre Y car ce sont deux filles qui

générations ( m’ont apporté beaucoup
| d’écoute, de joie et de gaité.
Chaque visite m’a apporté

i toujours un peu plus, des

e Des rendez-vous réguliers et des | fous rires, des sorties bien
activités pour se divertir et faire de organisées et agreables. Les filles étaient trés
nouvelles rencontres dynamiques, amusantes et surtout on se sentait en
sécurité. » Mme VANHAECKE, Lens

¢ La volonté de renforcer les rencontres
entre les jeunes et les séniors

¢ Des jeunes volontaires motivés et formés

bénéficiant de 'appui d’un réseau de Les points jaunes signalent les antennes Unis-

professionnels « J'ai pu discuter avec les jeunes volontaires, sortir, Cité au sein desquelles le projet est déployé.
faire le tour du paté de maison au lieu de rester
P Ce service SN toute seule. » Mme V., Dunkerque Dans les alentours, Les Intergénéreux
L est gratuit ————— est un projet développé sur les villes de
Concretem ent = : > « Mon plus beau souvenir, c’est Béthune, Bruay-la-Buissiére, La

d’avoir appris a utiliser Internet, ~ Couture, Noeux-les-Mines, ...ainsi que

a taper a l'ordinateur, savoir dans plusieurs régions en France.
utiliser leurs nouvelles

technologies, d’aborder
différents themes de
discussions autour d’un
café et d’'une ambiance
—— chaleureuse ! »

¢ Vous pouvez recevoir o Mme BELARD, Lens

la visite de deux jeunes volontaires
motivés a domicile une fois par semaine qui « Les jeunes volontaires, c’est notre joie de vivre,
vous aideront a réaliser vos envies : des on est impatient de les revoir chaque semaine, on e ————

balades, des sorties culturelles, des jeux de a plein de fous rires, il y a du bon dans notre POUR EN SAVOIR PLUS
société... Jeunesse de maintenant ! » Nadine, Roubaix www.uniscite.fr | service-civique.gouv.fr

¢ Vous avez envie de
discuter, de sortir dans
le quartier, de faire des
activités, de rencontrer
de nouvelles
personnes ?




