Du 23 au 27novembre

Restaurant scolaire
.. de La Couture

Du 30 novembre au 04 décembre

Sauté de volaille aux champignons

Ecrasé de pommes de terve

Macédoine de légumes

Roti de boeuf sauce au poivre

Pommes vapeur

Mousse au chocolat

LUNDI
Fromage Potatoes-Haricots verts
Corbeille de fruit Plateau de fromage AOP
Potage de tomates rémoulade 4;;%
Filet de porc sauce Maroilles Mijoté de porc au pain d'épices
MARDI
Endives braisées Petits pois
Cocktail de fruits au sirop Pomme au four
Carottes a la vinaigrette Potage de légumes de saison
e
¥,
Steak haché a l'échalote Saucisse fumée a la moutarde
JEUDI
Frites fraiches
Salade
Flan nappé au caramel Assortiment de yaourts
Roulade de volaille-Cornichons Oeuf dur (5*?52‘3‘:?a
VENDREDI Filet de poisson frais au cresson Tarte au potiron et lardons

Feuille de chéne

Covbeille de fruits

b

LOCAL
0

. @ Produit régional

Péche MSC

Nous travaillons, entre autres, avec les fournisseurs locaux suivants :

* Ferme HERNU & MONCHY CAIYEUX (62)

* Déborah Primeurs a LA COUTURE

* NORABIO & BOIS-GRENIER (59)

* ESAT du Ternois a ST-MICHEL-SUR-TERNOISE

* PRUVOST-LEROY a ST HILAIRE-COTTES
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